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今日も「住む」シリーズを続けます。創造の前から、神の願いは常に私たちの中に宿る
ことでした。私たちとより緊密な関係を築くため。残念なことに、罪が世界に入り込
み、私たちが神と築いていた緊密な関係は壊れてしまいました。そして、それが壊れた
ために、私たちの生活は壊れました。

説教のタイトルは「壊れた状態に住む」です。この部屋に失恋を経験した人、そして
失恋を経験した人がいるとしたら、残念ながらそれは私です。このメッセージは私に
とってかなり個人的なものです。ここにいる私たちの中には、失恋を経験したことが
ある、または失恋と向き合っている人もいます。私たちは大きな痛みや喪失に耐え、
人間関係で傷つき、教会で傷つき、トラウマに対処してきました。そして人々は、す
べての傷は時間が解決してくれると言いますが、実際には痛みはさらに増していま
す。私たちの傷を癒し、修復し、修復できるのはイエス・キリストだけです。彼は私た
ちの壊れた状態に住みたいと望んでいます。

お話から始めたいと思います。ここにいる私たちの中に、物事を直す人、あるいは
自分で物事を直せると思っている人が何人いるでしょうか?妻がゴミ捨て場に手を出
さないように言ってくれた話を共有してください。壊れたかと思ったけど大丈夫で
した。私はできるのメキシコ人です。できないメキシコ人ではありません。妻は、
壊れていないのに、なぜ直す必要があるのか  と言いました。新しいものを購入しま
した。

壊れてないなら直さないでください！私たちが神の王国について学ぶとき、この原則
は当てはまりません。神の王国では、私たちが壊れていないとしても、神が私たちを
直してくださるために、私たちは壊れなければなりません。神は私たちをもっとご自
分に似せるために、私たちを壊してくださるのです。彼は私の人生に隠されているも
のを壊し、剥がし、暴露しなければなりません。

どういう意味ですか? - 神が私をそのような人間になるために、神は時々私を打ち破
り、私のプライド、怒り、宗教心、そして私への依存を打ち破らなければなりませ
ん。彼は私を直すために私を壊す必要がある。

壊れたらどうなるのでしょうか？ – 私たちは傷つき、泣き、絶望し、怒りを感じま
す。壊れるのは好きではありません。しかし、繰り返しになりますが、もっと神に似
ていくためには、神は私の人生の中にある罪を打ち破る必要があります。壊れさがな
ければ、新しさはありません。私のお金、人気、名声のせいで、私には神は必要ない
と思いますが、神はそれを打ち破る必要があるのです。



だからこそ、詩篇 51:17 (新訳聖書) にはこう書かれています。 - “神の受けられるい
けにえは砕けた魂です。 神よ、あなたは砕けた悔いた心を かろしめられません。” (何
が神を喜ばせるのでしょうか？打ち砕かれて悔い改めた心、あるいは悔い改めた心)
メッセージの翻訳の言い方が気に入っています: Going through the motions doesn’t please
you, a flawless performance is nothing to you. I learned God-worship when my pride was
shattered. Heart-shattered lives ready for love don’t for a moment escape God’s notice. (心が打
ち砕かれた人生か謙虚さ、それが神が注目し望んでいることだ) 彼はそれを見ます。

神は喜んであなたの傷心に気づいているだけでなく、あなたの近くにいて一緒
に住みたいと望んでおられます: 詩篇 34:18 (新訳聖書)- “主は心の砕けた者に
近く、 たましいの悔いくずおれた者を救われる。” 私たちのプライドが打ち砕
かれ、私たちへの依存が打ち砕かれ、打ち砕かれたとき、神は近くに来ます。
神は私たちを壊して、近くに来てくださるのです。

足に問題を抱えているいとこがいました。彼女は外反母趾の問題を抱えていまし
た。外反母趾は、足の親指の横に形成される骨の隆起です。とても痛い。足の指が
しびれてしまい、歩行に支障をきたすことがあります。彼女は腱膜瘤切除術を受け
ました。骨を折る。

彼女が正しく歩き、治癒を体験するには、骨を折る必要がありました。 PTさん、彼女
の足を本来あるべき姿にするためには、痛みを経験する必要がありました。私たちも同
じです。神は、私たちが意図した人間になるために、高慢、怒り、宗教心、恨み、欲望
を打ち砕かなければなりません。
また、別のタイプの破損または破損もあります。ここにいる私たちの中には、自分自身
がこのカテゴリーに当てはまる人もいるかもしれません。私たちは神を愛し、謙虚であ
り、神に仕え、忠実ですが、それでも痛みや傷を経験します。神は私たちを壊したり、
傷つけたりしませんでした。しかし、私の家族も、友人も、そして教会もそうしまし
た。頑張れば頑張るほど、私は壊れていきます。

以前にそのように感じた人はいますか? 何回もあります。休暇が近づいていますが、
ここにいる一部の人にとって、休暇は私たちがどれほど傷つき、悲しく、孤独で、傷
ついているのかを思い出させます。私たちは自分たちの関係がいかに混乱しているか
に気づきました。あなたに聖句を読みたいと思います。もしあなたが私と同じように
傷ついているなら、私があなたに平安と喜びを与えられることを願っています

イエスは40日間荒野にいて、サタンの誘惑を受けましたが、御言葉によってサタンを
打ち破ることができました。それから彼はガリラヤに戻り、そこで宣教を始めまし
た。彼がシナゴーグに行ったとき、いつものように巻物を読むために立ち上がって、
こう読みました: ルカ 4:18 (NKJV)- “「主の御霊がわたしに宿っている。 貧しい
人々に福音を宣べ伝えさせるために、 わたしを聖別してくださったからである。 主は
わたしをつかわして、 囚人が解放され、盲人の目が開かれることを告げ知らせ、 打ち
ひしがれている者に自由を得させ、” この一節から 2 つの単語を指摘したいと思いま
す。最初の単語は 「失恋した」 です。



失恋という言葉は、ギリシャ語の「テトラサメノス」（人生によって打ち砕かれた
人、砕かれた人）に由来しています。それは、人生が絶えず分断され断片化されてき
た人々の姿です。ハンマーで割られた鏡を想像してみてください。ハンマーが鏡を叩
いている写真を見せる

これが私の人生です。私の人生には粉々に砕け散った部分があります。私はあらゆる
種類の虐待を受けてきました。私の過去と他人との関係は壊れてしまいました。人々
は私を傷つけました。神がこれを引き起こしたのではありません。罪深く傷ついた
人々がそうしたのです。イエスは私の人生の粉々に砕け、醜い部分を癒すために来ら
れました。

2番目に指摘したいのは「癒す」という言葉です。イエスは、自分は心の傷ついた人
を癒すために遣わされたと言いました。 「ヒール」という言葉は、ギリシャ語の「ア
フィエシ」＝打ち砕かれた人生の悪影響から解放されるという言葉に由来していま
す。

イエスは、私の粉々に砕け散った人生の悪影響から私を解放するために来られまし
た。どのような悪影響があるのでしょうか?痛み、辛さ、トラウマ、怒り、憎しみ。
彼が来たのは、私が破滅に向かっていることを知っていたからです。決断しなければ
ならないことがあります。私は彼が私の傷の中に留まるのを許すか、彼を遠ざけるか
のどちらかです。

私たちが直面している問題は、もし私たちが彼を遠ざけてしまうと、私たちの過去、
砕かれた破片、壊れた人間関係のせいで、状況の痛みや混乱、醜さだけに集中すること
になり、神の癒しの御業を完全に見逃してしまうということです。私たちの生活の中で
やりたいこと。

手術室の写真を見せてください。ちょっと大げさだったらごめんなさい。この写真に
は何が見えますか?汚れ、あちこちに血が流れ、痛み、おそらく誰かが亡くなった、
など。目の前にあるものを見ると、醜く、痛みを伴い、否定的なものしか見えませ
ん。しかし、この厄介で血なまぐさい手術室で、これまでに行われた最大の奇跡の 1
つを目撃したと言ったらどうなるでしょうか?母親が出産しました。医師らは赤ちゃ
んを取り出すために7層の組織を切り裂かなければならなかった。この手術は痛みを
伴い、非常に侵襲的です。

この OR の乱雑さ、血みどろさ、壊れやすさだけに焦点を当てていると、たった今起
こった美しい奇跡を無視してしまうことになります。痛くて痛くて、回復には時間が
かかりますが、痛みの中から赤ちゃんが生まれました。 あなたの人生がどれほど散ら
かっていても、壊れていても、めちゃくちゃでも、神はそれを奇跡に変えることがで
きます。

私たちの人生の砕け散った部分にイエスを住まわせた場合にのみ、奇跡は起こりま
す。この OR は、周囲の混乱や壊れさによって記憶されることはありませんが、人生



の奇跡によって記憶されるでしょう。あなたの過去、現在、未来は、砕け散った破片
や犯した間違いによって記憶されるのではなく、あなたの人生で起こった最大の奇跡
によって記憶されるでしょう。あなたの最大の挫折は、あなたの最大の奇跡となるで
しょう。
もう一度言いますが、もしあなたがイエスをあなたの傷の中に住まわせるなら、イエ
スはあなたの傷を癒し、修復してくださいます。 詩篇 147:4 - “主はもろもろの星の数
を定め、 すべてそれに名を与えられる。”
イザヤ書 53:5 口語訳 - “しかし彼はわれわれのとがのために傷つけられ、 われわれの
不義のために砕かれたのだ。 彼はみずから懲らしめをうけて、 われわれに平安を与
え、 その打たれた傷によって、 われわれはいやされたのだ。”
あなたの傷、痛み、傷を理解してくれる人がいるとしたら、それはイエスです。主の
傷のゆえに、私たちは癒されました。あなたがしなければならないのは彼を信頼する
ことだけです。

結論 – イエスが私たちの傷つきの中に宿ってくださると、私たちを癒してくださいま
す。しかし、イエスが私たちを癒してくださった後、私たちの魂に何らかの傷跡が残
る可能性は大いにあります。しかし、覚えておいてください、イエスの手と足に残さ
れた傷こそが、これまでに行われた最大の奇跡を証明したのです。それは彼が墓を打
ち負かした証だった。

あなたの傷跡は、あなたの打ち砕かれた人生の中でイエスがあなたとともに住んでく
ださったことの最大の証しでもあります。それは、神があなたの傷を癒し、あなたの
人生に対して持っていた目的を回復し、元に戻したという証拠となるでしょう。壊れ
た関係は修復されないかもしれないし、痛みはしばらく続くかもしれないし、物事は
簡単にはいかないかもしれない。しかし、イザヤは、自分の罰を通して私たちに平安
を与えてくれた、そしてその平和は私たちの理解を超えている、と言っています。

心を込めて対応させていただきます。できれば要素を取り出してください。イエスは
死に際に、弟子たちと最後の食事となるものを分かち合いながら最後の晩餐を過ごし
ました。それで、もしあなたがパンを取り出すことができるなら、聖書は、イエスが
パンを取り、感謝をささげ、それを裂いたと述べています。 彼は、「これはあなたに
与えられた私の体です」と言いました。 このパンを手に取るとき、私はあなたに彼の
上に休んでほしい、あなたの人生の砕けた部分をすべて捧げて、彼に癒しと平安と希
望をもたらしてほしい。彼の体はあなたのために壊れました。それから彼は言いまし
た、私の記念にこれをしてください。パンを食べましょう。

カップを取りましょう。聖書には、彼がパンを割った後、杯を取り、こう言った: この
杯はあなたのために流される私の血の新しい契約です. お酒を飲むときは、あなたの失
恋によって生じた痛み、傷、辛さ、怒りを彼の血で清めてほしいと思います。あるい
は、あなたの人生には、イエスの血によって赦され、変えられ、壊される必要がある
領域があるかもしれません。あなたは神の血の表現があなたを完全にすることを許可
しますか？彼を偲んで杯を持ちましょう。



祈り – イエス様、あなたの十字架での犠牲と、あなたの傷つき、打ちのめされた体の
おかげで感謝します。あなたが私の中に住まわせていただければ、私の人生の傷は癒
されるでしょう。このような瞬間に、私に対するあなたの大きな愛を思い出しますの
で、ありがとうございます。今日、私たちはあなたのところに行き、謙虚になり、私
たちの傷つき、傷ついた人生を癒しに来てくださるようお願いします。平和と恵みと
許しをもたらしに来てくれませんか？私たちはあなたの愛から私たちを引き離すもの
にしがみつきたくないのです。それどころか、今日来て私たちの心を修復してもらう
ために、私たちは粉々になり、壊れ、めちゃくちゃになった私たちの人生をあなたた
ちに差し上げます。私たちはあなたを愛しています、そしてイエスの御名によって祈
ります、アーメン。

祝祷 – 神の恵み、愛、そして希望があなたの人生とあなたの周りの人々の上にありま
すように。平和の神ご自身があなたを完全に聖別し、私たちの主イエス・キリストの来
臨の際にあなたの霊、魂、体全体が罪のない状態に保たれますように。アーメ
ン！！！


