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mtroduccion

;Es el Viacrucis el camino de la vida de toda persona? ;No acaso en la
vida de todos hay sufrimientos, caidas, injurias, rechazos, condenas,
muerte, sepultura...y resurreccién? Ha sido una tradicién catélica, a
través de los siglos, meditar el Viacrucis, de manera que sea el camino
de nuestra propia vida.

Marfa, 1a madre de Jests, realizé el primer Viacrucis. Estas esta-
ciones, con el titulo de El Viacrucis de Maria, pretende presentar este
punto de vista. En este folleto vemos, a través de los ojos de Maria,
lo que Jests iba viviendo en su camino hacia el Calvario. Después,
trataremos de hacer algunas aplicaciones pricticas para nuestra vida.

Este folleto y estas palabras no son el corazén del tema. El cora-
z6m del tema es profundizar, cada vez con mds intensidad, en los
sulfrimientos de Cristo, de manera que podamos salir de esta jorna-
da espiritual con una apreciacién de lo que Cristo hizo por nosotros
y con un amor mds profundo por él y por nuestras hermanas y
hermanos.

“Te adoramas, oh Cristo, y te bendecimos, porque con tu santa
Cruz, redimiste al mundo.”
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Spanish edition ©1994. Traduccién: P. Julio Torres. All rights reserved.
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PRIMER ESTACION

Jesls es condenado a muerte

Era el viernes por la mafana
cuando vi a mi hijo.
Era la primera vez que lo veia
desde que lo tomaron preso.
Su destrozada y sangrante piel
clavé una espada de profundo dolor en mi corazén
y las lagrimas rodaron por mis mejillas.
Entonces, Pilatos,
desde su tribunal de juez,
pregunté al gentio por qué querian ejecutar a mi hijo.
Todos a mi alrededor vociferaron:
“iCrucificalo!”
Desee ardientemente pedirle que parara,
pero yo sabia que esto tenifa que suceder.
Y, asi, me quedé de pie, llorando en silencio.

Sefior Jestis,
me es muy dificil imaginar
la angustia que tu madre sintio
al ver como te condenaban.
sPero, qué tal ahora cuando guardo rancor?
“1Crucificalo!”
;Cudndo juzgo a los otros?
“i Crucificalo!”
;No provoca esto ldgrimas de angustia
en los dos, en ti y en tu madre?
Perdoname, Jestis.




SEGUNDA ESTACION

Jesus toma S CYuzs

Tomando un poco de nuevas fuerzas
camino junto con el gentio
hasta ]a entrada de la plaza.
' Los soldados se burlaban a sus espaldas
cuando la puerta se abrié con violencia
y mi hijo casi se caia.
Dos hombres arrastraron una pesada cruz de madera
y la echaron sobre sus espaldas.
Después lo empujaron violentamente a la calle.
Mi dolor al verlo fue insoportable.
Hubiera querido quitarle la cruz
y llevarla yo.
Yo sabfa que eso tenia que suceder
y, asi, caminé en silencio.

Sefior Jests,
te suplico que perdones
las muchas veces
que he aumentado el peso de tu cruz
cerrando los ojos
ante el dolor y la soledad del préjimo.
Perdoname por murmurar de los demds
y por tartar siempre de uscar excusas
para deshacerme de alguas personas
| que desearian una palabra mia.
Ayiidame a ser como Maria,
siempre buscando aligerar las cruces de los demds.
Perdoname, Jestis.




TERCERA ESTACION

Jesls cae por pm/manb Ve

Seguia de cerca tras de mi hijo
mientras tambaleante se dirigia al Calvario.
Nunca nada me habia herido tanto
como verlo ahora en tanto dolor.
Vi la cruz abriéndose camino en la carne de sus espaldas.
Mi corazén desfallecié cuando lo vi caer
de cara al suelo,
con la cruz cayéndole de lleno en su espalda.
Por un momento pensé que mi amado hijo
estaba muerto.
En ese momento, todo mi cuerpo comenzé a temblar.
Entonces, los soldados lo patearon.
El se levant6 lentamente y comenzo de nuevo su camino
a pesar de que continuaron azotdndolo.
Hubiera querido protegerlo con mi propio cuerpo.
Yo sabia que esto tenia que suceder
y, asi, caminé y lloré en silencio.

Sefior,
;Cudntas veces te he visto caer
¥, a diferencia de Maria, te he dejado ahi
sin importarme?
;Cudntas veces he visto a otra gente cometer errores
y me he burlado de ellos?
;Cudntas veces me he sorprendido enojdndome
porque alguien piensa diferente de mi?
Maria te ofrecié su apoyo durante toda tu pasion.
Aytidame a hacer lo mismo por ti
brindando apoyo a los demds.
Sefior, ten misericordia de mi.




CUARTA ESTACION

JeSUS se encuentra

Con siu @CL@L/GLLL madre

Me abri paso entre el gentio
y caminé junto a mi hijo.
Lo llamé a gritos,
se detuvo.
Nuestros ojos se encontraron,
los mios, llenos de lagrimas y angustia,
los de €], llenos de dolor y confusion.
Me senti desesperada,
y, entonces, sus ojos me dijeron
“jAnimo! jTodo esto servird para algo!”
A medida que tambaleante caminaba,
supe que tenia razén.
Y, asi, lo segui y recé en silencio.

Sefior Jestls,
perdéname las muchas veces
que nuestros 0jos se encontraron y yo cambié mi mirada.
Perdoname las veces que
cuando las cosas no se hicieron a mi manera
se lo hice saber a todos.
Perdoname las veces
que perdi la tranquilidad por pequefios incovenientes
o0 me desanimé
Yy no puse atencion a tus llamados a tener dnimo.
Si, Setior,
nuestras miradas se han cruzado muchas veces
pero sin fruto.
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QUINTA ESTACION

Simon a@WLcL a Jesus
a cargarsu Cruz

Yo deberia ahora verme

completamente desamparada

al mirar a mi hijo

tratando de cargar su pesada cruz.
Cada uno de sus pasos parecia ser el tltimo.
Senti todos sus dolores en el corazén

y desee ardientemente que todo llegara a su final.
En ese momento noté un alboroto cerca de Jesus.
De entre el gentio

los soldados empujaron a un hombre que se resistia.
Lo obligaron a tomar parte de la cruz

para aligerar su peso a mi hijo.
El hombre pregunté a los soldados

por qué tenia que suceder asi.
Yo sabia por qué

y, asi, lo segui en silencio.

Sefior Jestis,

muchas veces

me he negado a ayudarte.
He sido un egoista
que muchas veces he puesto en duda tu palabra.
No me dejes permanecer como Simon.
Aytidame a ser como tu madre, Maria,

que siempre te siguid y obedecid en silencio.




SEXTA ESTACION

veronica limpia el rostro de
Jesus

A medida que seguia de cerca a Jests,
una mujer empulé a un lado a los soldados,
se quito el velo
y comenz6 a limpiar el rostro sudoroso
y ensangrentado de mi hijo.
Los soldados la jalaron inmediatamente.
El rostro de aquella mujer parecia decir,
;Por qué hacen esto con éI?
Yo lo sabia.
Y, asi, caminé en la fe, en silencio.

Sefior,
esta mujer te dio lo mejor que tenia
¥ yo, por el contrario,
mds bien he deseado recibir que dar.
Diariamente se me han presentado muchas oportunidades
para darte algo
dando a los demds—
y las he dejado pasar.
Salvador mio,
nunca me dejes preguntar de nuevo por qué,
sino aytidame a darte todo lo que tengo.
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SEPTIMA ESTACION

Jesls cae por sagbmaba vez

De nuevo,
mi hijo cae
y, de nuevo, mi dolor era abrumador
de solo pensar que podia morir.
Comencé a caminar hacio él
pero los soldados me lo impidieron.
El se levant6 y tambale6 lentamente hacia adelante.
Viendo a mi hijo caer
y levantarse de nuevo
y seguir
mi angustia era mas amarga.
Y, asi, sabiendo que esto tenia que suceder,
caminé en silencio.

Serior,
de todas las gentes
Maria fue tu mds fiel seguidora
no deteniéndose nunca a pesar del dolor que sintié
por ti.
Muchas veces me he apartado de ti
por mis pecados
y he inducido a otros a apartarse de ti.
Te pido que tengas misericordia de mi.
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OCTAVA ESTACION

JeSUS se encuentra
con las mz&j&mg de verusalén

Iba caminando unos pasos atrds de Jesis
cuando vi que se detuvo.
Algunas mujeres estaban ahi
llorando por él y compadeciéndose de mi hijo.
Jesus les dijo que no derramaran ldgrimas por él.
Ellas tuvieron la oportunidad de aceptarlo
como Mesf{as.
Como muchos otros, también ellas lo rechazaron.
Les dijo que mas bien
derramaran ldgrimas por ellas mismas,
ldgrimas que las llevaran a la conversién.
Ellas no veian la relaciéon entre esto
y el camino de mi hijo a la muerte.
Yo si,
y, asi, caminé y lo segui en silencio.

Salvador mio,
muchas veces he actuado como estas mujeres
viendo siempre las faltas de los demds
y compadeciéndome de ellos.
Y, muy rara vez, he visto mi propia maldad
y pedido tu perdon.
Serior, tti me has dado una leccion en estas mujeres.
Perdoname, Sefior, por mi ceguera.
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NOVENA ESTACION

Jeslus cae portercera vez

Con esta caida de Jestis comenzd la agonia para mi.
No solamente cay6é nuevamente en el suelo pedregoso,
sino que estaba ya por llegar a la cima
de la crucifixién.
Los soldados le gritaron y lo maltrataron,
casi hasta arrastrarlo en sus iltimos pasos.
Imaginando cudl serfa la siguiente injuria.
que le harfan,
se me destrozoé el corazon.
Yo sabia que esto tenia que suceder,
y, asi, subi al cerro detrds de él, en silencio.

Mi amado Jestis,
reconozco que muchas veces
he tendido mi mano para ayudar a la gente
pero cuando esto me trae inconvenientes
0 me causa sufrimiento,
los dejo,
poniendo pretextos.
Ayiidame, Sefior,
a ser como Maria, tu madre,
y nunca retirar el apoyo de mi mano
a quienes lo necesiten.
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DECIMA ESTACION

Jeslis es d/ﬂspga,d,o

de sus vestiduras

Con mi hijo finalmente aligerado
del peso de la cruz,

pensé que podria tener oportunidad de descansar.

Pero los soldados comenzaron luego
arrancarle las ropas
de su piel llena de sangre coagulada.
El ver a mi hijo en tanto dolor
me fue insoportable.
Y, asi, sabiendo que todo esto tenfa que suceder,
me quedé de pie, llorando en silencio.

Serior,

a mi manera yo también te he desnudado.
He despojado a otros de su buena fama

con murmuraciones sin sentido

y despojé de su dignidad a seres humanos

con mis prejuicios.
Jestis,

te he ofendido de muchas maneras

a través de las ofensas hechas a otros.
Aytidame a verte en todas las gentes.
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ONCEAVA ESTACION

Jestis es clavado en la cruz

Al tiempo que arrojaban a Jests sobre la cruz,
voluntariamente dejé que lo clavaran.
Cuando agujeraron sus manos y sus pies
senti el dolor en mi corazén.
Después levantaron la cruz.
Ahi estaba mi hijo,
al que tanto amaba,
siendo despreciado a medida que luchaba
hasta los tltimos momentos de su vida terrena.
Yo sabia que todo esto tenia que suceder,
y, asi, permaneci de pie y oré en silencio.

Serior,
cudnto dolor soportaste por mi.
Y cudnto dolor tu madre sufrio
viendo a su tinico hijo morir por amor a mi!
A pesar de todo, ambos, ti y tu madre, estdn dispuestos
a perdonarme
tan luego me arrepienta de mi pecado.
Aytidame, Sefior,
a apartarme de mi maldad.
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DOCEAVA ESTACION

Jesits muere en la cruz

Qué mas doloroso sufrimiento puede haber
para una madre
que ver morir a su hijo mero en frente de sus ojos.
Yo, que traje al mundo al Salvador
y que lo vi crecer,
estuve de pie, impotente, bajo la cruz
al tiempo que inclinaba su cabeza
y moria.
Su angustia terrena habia terminado
pero la mia era mds terrible que nunca.
Pero, esto tenia que suceder
y lo habia aceptado.
Y, asi, permaneci de pie y sufri en silencio.

Jestis mio,
ten misericordia de mi
por lo que mis pecados te han hecho
y a los demds.
Te doy gracias por tu gran acto de amor.
Tu dijiste
que el verdadero amor es dar la vida
por los amigos.
Permiteme ser siempre tu amigo.
Enséfiame a vivir mi vida para los demds
y a no defraudarte otra vez.
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DOCEAVA ESTACION

Jesis muere en la cruz

Qué mads doloroso sufrimiento puede haber
para una madre
que ver morir a su hijo mero en frente de sus ojos.
Yo, que traje al mundo al Salvador
y que lo vi crecer,
estuve de pie, impotente, bajo la cruz
al tiempo que inclinaba su cabeza
y moria.
Su angustia terrena habia terminado
pero la mia era mas terrible que nunca.
Pero, esto tenia que suceder
y lo habia aceptado.
Y, asi, permaneci de pie y sufri en silencio.

Jestis mio,
ten misericordia de mi
por lo que mis pecados te han hecho
y a los demds.
Te doy gracias por tu gran acto de amor.
Tu dijiste
que el verdadero amor es dar la vida
por los amigos.
Permiteme ser siempre tu amigo.
Enséfiame a vivir mi vida para los demds
y a no defraudarte otra vez.




TRACEAVA ESTACION

i Ny |

A _\;;3;_ | s Jestis es bajado de la cruz
By s TR M
W AN,

AN VAN
X El gentio se fue,
el alboroto se termind.
Yo me quedé de pie silenciosamente
g con uno de los amigos de Jestis
y miré el cuerpo muerto
de nuestro Salvador,
mi hijo.
En ese momento, dos hombres bajaron
el cuerpo de la cruz
y lo depositaron en mis brazos.
_— Un profundo dolor se apoderé de mi ser.
Pero, al mismo tiempo senti
una profunda alegrfa.
La vida habia terminado cruelmente para mi hijo,
pero esa misma muerte trajo la vida para todos nosotros.
Yo sabia que todo esto tenia que suceder
y, asi, oré en silencio.

N Sefior,
N tu passion termind.
Todavia, tu pasion continia
cada vez que peco contra ti.
He cooperado con mi parte a tu crucifixion
y ahora, Salvador mio,
imploro tu perdon con todo mi corazon.
Ayiidame a vivir una vida
digna de ti y de tu Madre.
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CATORCEAVA ESTACION

Jestis es sepultado

Llevamos el cuerpo de Jestis a una tumba
y yo misma lo coloqué ahi,
llorando en silencio,
alegraindome en silencio.

Eché una mirada mds a mi amado hijo
y, después, sali.

Cerraron la tumba
y antes de que me fuera, pensé:

Yo sabia que todo esto tenia que suceder...
que tenia que suceder por ti!
y que tenia que esperar con fe,
en silencio

St, Sefior mio,
esto tenia que suceder
por el amor que me tienes
y no por otra razon.
Lo tinico que te pido es que viva una vida buena.
Nunca dijiste que una vida
asi fuera fdcil.
Quiero dejar atrds el pecado
y vivir solamente para ti
en mis hermanas y hermanos.




QUINCEAVA ESTACION

Jesits resucita de entre
Los muertos

No podria estar mds que agradecida
por el sacrificio de mi hijo por nosotros.
Sin embargo, que vaciedad senti
tratando de vivir sin él, a quien amaba tanto!
Pero, solamente dos dias mads tarde
esta vaciedad se llené mas alla de lo creible.
El habia resucitado!
Nuestro Salvador abrié las puertas
de la nueva vida.
Esta es la manera como tenia que suceder
porque su amor immortal por ti
no podia detenerse ante nada.
Ahora me alegraria para siempre
y no en silencio!

Salvador mio,
igracias!
Gracias por tan interminable amor
que me ayuda a levantarme
de mi propia maldad.
Intentaré otra vez
vivir una vida mejor!
Ayiidame a recorder siempre tu amor.
Maria, Madre de nuestro Salvador resucitado,
enséfiame a ser como tu,
y en mi amor a los demds
devolverle su amor.




