
1. 
2. 
3. 

Lunes: Obediencia en medio del 

sufrimiento
Pablo no se consideraba prisionero de Roma, sino “prisionero de Cristo”. Reconocía que su 

sufrimiento estaba bajo el plan soberano de Dios y lo asumía con amor por la iglesia. Esto nos enseña 

que nuestras pruebas no son casualidad ni derrota, sino parte de un propósito mayor: glorificar a 

Cristo.

Versículos de referencia

Efesios 3:1 (NBLA): “Por esta causa yo, Pablo, prisionero de Cristo Jesús por amor de ustedes los 
gentiles.”

Romanos 8:28 (NBLA): “Y sabemos que para los que aman a Dios, todas las cosas cooperan para 
bien, esto es, para los que son llamados conforme a Su propósito.”

2 Corintios 4:17 (NBLA): “Pues esta aflicción leve y pasajera nos produce un eterno peso de gloria 
que sobrepasa toda comparación.”

Preguntas de reflexión 
¿Qué nos enseña Pablo acerca de la soberanía de Dios en medio del sufrimiento?
 ¿Cómo puedes ver tus pruebas actuales como parte del plan de Dios?
 ¿A quién puedes animar hoy mostrando que el sufrimiento en Cristo no es en vano?










