
LUNES: Poderes Desarmados 

ESCRITURA: Lee Colosenses 2:15.

PREGUNTA PARA REFLEXIONAR: ¿Qué poder crees que todavía tiene control sobre tu vida?

SILENCIO: Durante los próximos cinco minutos, siéntate en silencio ante Dios y recuerda la cruz. 
Gracias a la cruz de Cristo, los poderes y las autoridades han sido desarmados y expuestos. 

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.

MARTES: Victoria en Cristo 

ESCRITURA: Lee 1 Corintios 15:56-57.

PREGUNTA PARA REFLEXIONAR: ¿En qué área de tu vida te sientes derrotado por tu pecado?

SILENCIO: Durante los próximos cinco minutos, recuerda la victoria de Cristo. Gracias a la cruz de 
Cristo, el pecado no tiene poder sobre ti.  

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.
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CUARESMA 2026  SEMANA 6Hijos míos:
   El enemigo ha sido derrotado y no tiene ningún derecho.

VICTORIA: Lee Colosenses 2:15.

RITMO DIARIO (LUNES-SÁBADO)
Cada día sigue el mismo patrón sencillo:
	 1. Lee las Escrituras.
	 2. Siéntate en silencio durante cinco minutos.
	 3. Recita en voz alta la declaración del Evangelio.

RITMO SEMANAL
Cada semana termina con dos prácticas finales: 
Palabras que Ya No Te Definen y una Invitación 
Para el Fin de Semana. Te animamos a que 
añadas esto a tu ritmo diario los sábados, mientras 
te preparas para el servicio del domingo.  

MIÉRCOLES: Acusaciones Canceladas 

ESCRITURA: Lee Apocalipsis 12:10-1 1.

PREGUNTA PARA REFLEXIONAR: ¿Qué acusación contra ti te parece más fuerte o más 
convincente?

SILENCIO: Durante los próximos cinco minutos, medita en la verdad de que la acusación más fuerte 
contra ti ha sido respondida por la sangre de Cristo. Gracias a la cruz de Cristo, el acusador ya no 
puede acusarte. 

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.
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Invitación Para el Fin de Semana

Mientras reflexionas sobre adorar juntos el domingo, pregúntate: ¿Cómo sería vivir la próxima 
semana como alguien que cree verdaderamente que el enemigo ya no tiene ningún poder 
sobre ti?

Palabras que Ya No Te Definen

PRÁCTICA: Tacha la palabra Derrotado.

EN SU LUGAR ESCRIBE: Victorioso (Lee Colosenses 2:15).

Derrotado

VIERNES: Resistir desde La Victoria, no para La Victoria 

ESCRITURA: Lee Santiago 4:7.

PREGUNTA PARA REFLEXIONAR: ¿Sueles resistir al enemigo basado en el miedo o desde la 
confianza en Cristo?

SILENCIO: Durante los próximos cinco minutos, descansa en la obra consumada de Cristo. Gracias a 
la cruz de Cristo, ya no luchas para ganar, sino que te mantienes firme en lo que Cristo ya ha ganado.

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.

SÁBADO: Más que Vencedores 

ESCRITURA: Lee Romanos 8:37-39.

PREGUNTA PARA REFLEXIONAR: ¿Qué temes que pueda separarte del amor de Dios?

SILENCIO: Durante los próximos cinco minutos, siéntate con la seguridad del amor de Cristo. Gracias 
a la cruz de Cristo, nada puede separarte del amor de Dios ni reclamar autoridad sobre ti. 

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.

DOMINGO: Adoración y Descanso 

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.
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JUEVES: Liberados de las Tinieblas 

ESCRITURA: Lee Colosenses 1:13-14.

PREGUNTA PARA REFLEXIONAR: ¿En qué aspectos de tu vida aún te sientes atrapado u oprimido 
por el dominio de las tinieblas?

SILENCIO: Durante los próximos cinco minutos, recuerda que has sido liberado. Gracias a la cruz de 
Cristo, has sido trasladado de las tinieblas al reino de Cristo.

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO: En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre mí.
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Ho mío:
E ni h i dra 

y o te ngún eco.

VICTORIA



TARJETAS DE MESA PARA LA 
CUARESMA EN FAMILIA         SEMANA 6
LEER LAS ESCRITURAS: Colosenses 2:15

DECLARACIÓN DEL EVANGELIO (decir juntos): 
En Cristo, el enemigo no tiene ningún poder sobre 
nosotros.

PREGUNTA DE DISCUSIÓN: ¿Qué cosas te dan 
miedo? ¿Cómo nos ayuda Jesús a ser valientes?

ORACIÓN (los niños pueden dirigirla): Jesús, gracias 
por protegernos y luchar por nosotros. Ayúdanos a 
confiar en Ti cuando sentimos miedo. Amén.
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